
   

  

  

   

   

 

 
 
 
 
 
futur proche  
 aller + infinitif  

 
 
 
 

présent continu ou progressif  
 être en train de + infinitif  

 
 
 
 
 
 passé récent  
venir de + infinitif  

 
 

Ça va se passer  

 
 

Ça se passe en ce moment = c'est  
 en train de se passer  

 
 

Ça vient de se passer  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

il va tomber  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 il tombe =  
il est en train de tomber  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 il vient de tomber,  
il vient d'avoir un accident   

 
 
 
 
 
 
 

il va courir  

 
 
 
 
 
 

 il court =  
il est en train de courir  

 
 
 
 
 
 
 

 il vient de courir,   
il vient d'arriver au but  

 
 
 
 
 
 
 
 
ils vont nager  

 
 
 
 
 
 

 il nage =  
il est en train de nager  

 
 
 
 
 
 
 
 

elle vient (peut-être) de nager  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 il va tirer =  
il va shooter  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

il est en train de tirer (de shooter)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

il vient de tirer  

  



  
 

Transformez ces phrases comme dans l'exemple
 
 
exemple:  

Je me lève à 7h00.   
(Il est 7h00.) Je suis en train de me lever.  
(Il est 6h50) Je vais me lever.  
(Il est 7h05) Je viens de me lever.  

 

1. Je déjeune à midi.   
(il est midi et demi)………………………………………………………………………………...  
 
2. Ma femme regarde la télé à 8h00.   
(il est 8h10)………………………………………………………………………………………...  
 
3. Les enfants travaillent de 8h30 à 12h30.   
(il est 10h00)……………………………………………………………………………………….  
 
4. Vous vous couchez à 11h du soir.   
(il est 10h45)……………………………………………………………………………………….  
 
5. Il accompagne ses enfants à l'école à 8h15.   
(il est 8h00)………………………………………………………………………………………..   
 
6. Nous faisons les courses à 6h00.   
(il est 7h00)………………………………………………………………………………………..   
 
7. Elle se déshabille à 9h30.   
(il est 9h35)………………………………………………………………………………………..   
 
8. Je me rase à 7h30.   
(il est 7h30)………………………………………………………………………………………...  
 
9. Il conduit son taxi toute la nuit.   
(il est minuit)……………………………………………………………………………………….  
 
10. Mon voisin rentre chez lui à 18h30.   
(il est 18h40)……………………………………………………………………………………….  
 
11. Elle me demande où est le supermarché à 14h00.   
(il est 14h10)……………………………………………………………………………………….  
 
12. L'avion décolle à 15h13.   
(il est 15h20)……………………………………………………………………………………….  
 
13. Nous étudions le français de 9h30 à 10h20.   
(il est 10h00)……………………………………………………………………………………….  
 
14. Mes parents regardent la télé tous les soirs.   
(il est 21h15)……………………………………………………………………………………….  
 
15. Le matin, ma sœur joue du piano de 10h00 à midi.   
(il est midi dix)……………………………………………………………………………………..  
 
16. Ils vont à l'ANPE vers 11h.   
(il est 10h45)……………………………………………………………………………………….  
 
17. Je bois un café à 10h30.   
(il est 10h40)……………………………………………………………………………………….  
 
18. Elle m'invite au restaurant à 10h30.   
(il est 10h35)……………………………………………………………………………………….  
 
19. Mon oncle a un accident le matin.   
(c'est l'après-midi)…………………………………………………………………………………  
 
20. Le président fait un discours à la télé à 20h00.   
(il est 20h05)………………………………………………………………………………………. 



 


